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Lautrécoises, Lautrécois,
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L’été 2024 fut en dents de scie, après une période de turbulences
dûes aux élections législatives et un mois de juillet un peu
maussade. La fin de la période estivale a permis à notre village de
revoir de nombreux touristes et une belle affluence lors de nos
différentes manifestations toujours aussi attrayantes et animées
par le dynamisme de nos diverses associations, de bon augure
pour nos commerçants. Merci à eux.

L’année 2025 sera l’année de nombreuses réalisations sur notre
commune (salle festive, pôle santé, terrain de sports, vidéo
protection, éclairage public…). Le chemin est long, mais le
principal est de ne pas flancher en route, après avoir franchi
divers obstacles, notre persévérance sera récompensée et les
projets promis vous seront livrés.

Cette fin d’année me permet de remercier l'ensemble de nos
agents qui, tout au long de l’année, œuvrent au service de la
population locale et des touristes, pour faire de notre commune
un lieu des plus agréables à vivre.

Vous informer au quotidien sur vos interrogations
administratives, compléter des dossiers délicats, s’occuper de vos
enfants à l’école, aider les associations lors des manifestations,
vous conseiller sur un livre, entretenir les bâtiments publics, les
espaces verts, nos sept cimetières communaux, fleurir le village,
assurer votre sécurité …. Nos agents sont toujours à vos côtés.

Pour nous tous qui aimons notre commune, faisons preuve de
civisme et de respect. Encore trop d’incivilités se constatent dans
le village  (graffitis dans les toilettes publiques, destruction de
matériel public, déjections canines, chiens et chats errants,…) 

Avec mon équipe, nous continuerons à œuvrer pour l’ensemble
de notre population avec discernement et sans parti pris, avec
équité et réflexion.

Je vous souhaite, ainsi que toute mon équipe, de joyeuses fêtes et
une année 2025 des plus agréables.

Meilleurs vœux 2025!

Thierry Bardou
Maire de Lautrec



Travaux et aménagements en images

TERRAIN DE FOOT
Les travaux de création du nouveau terrain
d’entraînement de foot  sont terminés.
Ce terrain a pour but de remplacer l’ancien.

CHICANES ROUTE DE
GRAULHET

Avec l’évolution des pratiques funéraires, il a
été nécessaire de créer 6 cavurnes
supplémentaires afin de pouvoir accueillir des
urnes funéraires dans le cimetière.

CIMETIERE 
DE LAUTREC

Afin de sécuriser la circulation, la municipalité
a mis en place des chicanes route de Graulhet.
 Ces chicanes impliquent un rétrécissement de
la chaussée et devraient sérieusement réduire
la vitesse des véhicules.

Attention! les panneaux signalent la priorité
aux véhicules qui se dirigent vers Graulhet.

4

Situé passage des Figuiers, sous les hauts murs des Quiétudes, le square
Fernand Farssac est un nouveau lieu à découvrir.
 
Nommé en l'honneur de l'ancien chef de la gendarmerie de Lautrec,
résistant notoire, élevé au titre de Juste parmi les Nations en 2003, ce
nouveau jardin public a été élaboré et mis en oeuvre par nos agents
municipaux.

Inauguration du Square Fernand Farssac (Juste parmi les Nations)

Pump track à
Aquaval

Financé par la CCLPA, il est situé
sur la base de loisirs d’Aquaval. 

Ce pumptrack est accessible 7j/7
et gratuitement !
Il fait 220 mètres linéaires et il a
trois niveaux de difficultés.
Son revêtement est hyper
roulant. Il compte :  une rampe
de départ pour s’élancer, 4
modules spécifiques (unique
dans le Tarn), 7 virages et 4
passages de bosses..

Si vous êtes débutants ou
confirmés de BMX, skate,
trottinette ou roller, venez vite
tester la piste ! 



PANNEAU STOP 
Rue Lengouzy

STATIONNEMENT INTERDIT

Passage St Rémi

Nous vous rappelons qu’il y a un stop au fond de la rue
Lengouzy (Arrêté du 25/2023).

Attention: l’infraction coûte 90€ et la perte de 4 points
sur le permis de conduire.

L’arrêt et le stationnement sont  interdits devant
les conteneurs à poubelle au  Mallégou  et au
début des Promenades (Arrêté n°248/2024).

Rappel : le stationnement gênant par arrêté
municipal coûte une amende de 2ème classe
soit 35€.

Promenades-Mallégou

Le passage Saint-Rémi est une zone réservée uniquement aux
piétons. 
La circulation et le stationnement sont interdits à tous les
véhicules motorisés (sauf dispositions particulières à l’article 3
de l’arrêté municipal n°184/2024).

L’amende coûte 35€.

CIRCULATION PIETONNE
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Police rurale



Collège Les Portanelles

• Un mégot de cigarette
 pollue à lui seul
 500 litres d’eau.

Color run !

Les Portanelles ont participé 
le vendredi 20 septembre

 au Clean Up Day.

36 élèves accompagnés de 6 adultes
du collège Les Portanelles ont
participé le vendredi 20 septembre
au Clean Up Day, journée mondiale
de nettoyage de notre planète.

Bravo pour leur action !

En ramassant les déchets aux
alentours du collège, du stade, du
city stade, de la crèche et de l’école,
ils ont fait une « belle » collecte : des
plus petits bouts de plastique
emportés par le vent aux plus gros 

  • Les micro-plastiques sont
présents  partout ?!
 Dans notre alimentation, dans
l’eau que nous buvons, l’air que
nous respirons… Même l’air le
plus pur des sommets des
montagnes ou de
l’Antarctique est pollué par
l’action humaine !

Elles étaient plus de 3500 lycéennes
et collégiennes réunies (dont les
3èmes des Portanelles), le 27
septembre 2024 sur le Circuit d'Albi
pour la nouvelle édition du Color Run
organisée par l’ UNSS Tarn….!
Destinée à sensibiliser les jeunes filles
à la pratique du sport, cette journée
haute en couleurs aura connu cette
année encore un véritable succès!!!

Madame Bousquet -professeur d’EPS
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Clean Up Day

emballages de chips, en
passant par les bouteilles de
bière et une quantité non
négligeable de mégots !

En plus de contribuer au
nettoyage d’espaces
communs, cette action a été
l’occasion d’échanges
intéressants sur la pollution
engendrée par nos déchets.

• Pour les adultes fumeurs, prévoir un
cendrier de poche.

Madame Schuster, 
professeur d’histoire-géographie-EMC

Pour agir à notre échelle, on peut…

• Réduire l’utilisation d’emballage
plastique (ne plus acheter de goûters
emballés individuellement par exemple).



17
JANV

Samedi 21 et 22 décembre 
place centrale
marché artisanal
restauration sur place
Visite du père Noël

VOEUX DU MAIRE

VOUS AVEZ RENDEZ-VOUS !

FÊTES DE FIN D’ANNEE

vendredi 17  janvier 2025
salle polyvalente à 19h

MARCHE DE NOËL

mairie de Lautrec

21/22 
DÉC
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Les nouveaux arrivants - 14 septembre 2024
La municipalité met un point d'honneur à favoriser l'adaptation des nouveaux
arrivants, celle -ci organise, comme chaque année, une visite du village (office du
tourisme) et un verre de l’amitié.
Bienvenue !
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Nouveaux professionnels

Camille CARAYON
Ostéopathe

Tél : 06.79.94.47.90

Sylvie LASSERRE
Micro-nutritionniste
Tél : 06.08.25.80.61

Maëlle NEDODAEFF
Kinésithérapeute

Tél : 05.63.62.77.72
ZA de Brénas

Céline COMBES
Gendarme
à Lautrec

Marlène LUTZ
2 rue du St Esprit

Tél : 07.69.79.49.29

Lautrécienne
1 Place centrale

Tél : 05.63.73.28.08

Galerie-atelier Alain LACKI
10 rue de l’église

Tél : 05.63.73.28.08
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Etcétéra 
Friperie/retouches/lavage couettes

19 rue du Mercadial
Tél : 06.78.29.83.41



Extrait du courrier de Marie Carayol :

“Le matin du 5 août 1944, je les ai vus
descendre du bois, six jeunes, la peur inscrite
sur leur visage, avec cette détermination
fragile que seul l'espoir peut nourrir en
temps de guerre. Ils ont déposé leurs armes
devant le hangar, face à la maison, et
l'angoisse s'est emparée de nous. L'un d'eux,
à peine plus grand que moi, portait des sacs
sur son dos avec mon père, comme si ce
fardeau invisible de la liberté pesait sur leurs
épaules.
Quelques minutes plus tard, tout le monde
priait. De ma fenêtre, je voyais les
gendarmes, les docteurs, tout le village se
dispersait, emporté par la peur et
l'incertitude. Et alors que les camions
allemands passaient lentement, leurs
hommes à moitié "endormis", je savais, au
plus profond de moi, que c'était le début de
leur fin”.

Hommage à 
Adrien Séguier 
et Marc Schmit
Le 5 août 1944, au hameau d'Entel, en plein battage du blé,
Adrien Séguier et Marc Schmit ont tragiquement perdu la vie,
tués par les Allemands. 

Ce jour-là, à midi, une garnison allemande, alertée par une
dénonciation, est arrivée à Entel. Les maquisards ont tenté de
fuir, mais la situation a rapidement dégénéré.
Marie Carayol, alors âgée de 12 ans, a courageusement caché les
armes dans le blé  en voyant la garnison arriver. Les Allemands,
déterminés à punir les habitants, avaient prévu de fusiller les
hommes dos au mur, les bras levés, et de brûler les femmes à
l'intérieur de la ferme.

C'est grâce à l'intervention de Marie, qui a réussi à convaincre
les Allemands que les hommes étaient des fermiers et non des
maquisards, en leur montrant qu'ils portaient des sabots et non
des bottes, que ce drame a pu être évité. Malheureusement,
Adrien Séguier et Marc Schmit n'ont pas eu cette chance et ont
été abattus .

Lors de la cérémonie d’hommage, le maire Thierry Bardou était
présent pour honorer leur mémoire et rappeler l'importance de
ne jamais oublier cette période tragique de notre histoire. 

M I S E  A  L ’ H O N N E U R
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E X P O S I T I O N
L O U I S  P O U I L H E

Actualités médiathèque

M E D I A T H E Q U E

 La médiathèque a accueilli du 7
novembre au 07 décembre 2024,

l’exposition de Louis Pouilhe.

Louis Pouilhe, né en 1994, est un artiste-peintre
originaire de Lautrec aujourd'hui basé à Lyon.
Il s'inspire des photos qu'il prend des personnes qui
l'entourent pour créer des compositions mêlant
réalisme et vibrations colorées. 
Il peint sur des supports variés qui vont de la toile à
la façade.
Ingénieur en conception mécanique de formation,
il imagine et réalise des installations immersives en
trois dimensions où peinture et effets d'optique
viennent s'associer pour mieux tromper l'œil.
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Mon corps est un trésor 
Florence Dutruc-Rosset et Thierry Manès
Bayard jeunesse - 2024
 
Un album simple et efficace à lire avec les
enfants à partir de 3 ans.

« Mon corps est le plus précieux des trésors.
Personne n’a le droit de lui faire du mal ! » Parce
que parler avec les enfants, c’est les protéger !



LARZAC!

Un point d’exclamation pour le récit d’une
aventure sociale réussie !

Philippe Durand est un auteur et comédien
qui a le goût des aventures humaines et
collectives. Dans ce “seul en scène”, il
revient non pas sur la célèbre lutte des
années 70, mais sur l’histoire de la Société
des Terres du Larzac : un laboratoire unique
en Europe de gestion de la (non) propriété
de la terre agricole. Voyez un peu : pas de
propriétaire foncier, des paysan·ne·s qui ont
la main sur leur production, qui peuvent
défendre l’agriculture à taille humaine et
gèrent eux-mêmes leurs terres,
collectivement ! À partir de paroles
collectées auprès des hommes et femmes de
cette aventure, Philippe Durand donne voix à
une expérience foncière et humaine
singulière. Le verbe est haut et coloré,
l’esprit est vif et joyeux, le sourire se lit dans
les yeux, la poésie bat sous la langue et la
pensée est fulgurante de bon sens !

Spectacle à partir de 15 ans
Le jeudi 6 février à 20h30
Salle François Delga
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Cinécran
Les rendez-vous cinéma

 à ne pas manquer

CINEMA / PROGRAMMATION CULTURELLE

Chaque mois, retrouvez une sélection de
films incontournables à découvrir.

Les séances se déroulent 
à la salle François Delga 

Mercredi 4 décembre 2024
à 20h30
“L’histoire de Souleymane”

de Boris Lojkine
avec Abou Sangare, Nina
Meurisse
France - drame - 1 h 33 

Mercredi 18 décembre 2024
à 15h30

“Sauvages”

de Claude Barras
France - animation - 1 h 27

 

Mercredi 18 décembre 2024
à 20h30
“l’amour ouf”

De Gilles Lellouche
Avec Adèle Exarchopoulos,
François Civil, Mallory
Wanecque
France-comédie, romance,
thriller - 2h40

https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=91503.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=160886.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=198048.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=962448.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=962448.html


Le thème du Printemps des Poètes 2024 était la GRÂCE;
nous sommes intervenus dans ce cadre à la maison de
retraite et dans les écoles, pour favoriser les échanges
intergénérationnels initiés depuis plusieurs années à
travers la réalisation de trois courts métrages. 
Un repas festif en poèmes et chansons nous a réunis en
mai. Nous avons projeté nos films à Lautrec à l’occasion de
la fête du village. Le 15 août, écrivains et artistes en herbe
ont rejoint notre atelier d’écriture, place Centrale, pour
célébrer la fête du pain. Prochainement un livret d’extraits
de créations du 15 août ainsi qu’un recueil d’anecdotes
seront mis à disposition à la mairie et à la médiathèque. 

Le 25 août, nous avons eu le plaisir d’accueillir le gagnant
du concours de nouvelles, venu exprès de Saint-Raphaël
pour lire «La Noria d’Ali», dans le très joli cadre du lavoir. 

Tout au long de l’année, nous pouvons participer, grâce à
des animateurs très dynamiques, à des activités de qualité. 

Le lundi : de 17h30 à 19h30, salle des Aînés:
Le SCRABBLE (en duplicate) qui peut se résumer ainsi : jeu
individuel, même tirage pour tous, score collectif. 

Concours de nouvelles - Lautrec 2024
L’association «Éclats de Rimes» a organisé son 4ème
concours de nouvelles. 38 auteurs de toute la France ont
participé à ce concours dont le thème était «Ce n’est que
du bonheur». Les 3 premiers ont été récompensés. 

M. Augendre, lauréat de ce concours, avec la nouvelle «La
Noria d’Ali», de St-Raphael, a eu l’amabilité de venir lire sa
nouvelle le dimanche 25 août à 14h30 en plein air au lavoir
de Lautrec, lors du WE des peintres de Cocagne. 

 - 2éme : «Marcel et le printemps» de Mme Férachou, de
St-Junien (Haute-vienne)

 - 3éme : «Lou» de Mme Corde-Fayolle, de Montrond.

Les 3 nouvelles sont sur le fil «Actualités» du site internet
de Lautrec. 

Vous trouverez dans ce document la compilation des 38
nouvelles qui débute par les 3 primés. Certaines nouvelles
sont imprimées recto-verso.

Enfin, pour participer au prochain concours de nouvelles,
lire son règlement qui sera affiché à   partir de novembre
2024 sur le site    concoursnouvelles.com (rubrique
concours primés) avec clôture le 30 avril 2025. 
Le thème sera «Un animal et moi», 4 pages maxi. 
 

Nos associations

Le vendredi de 17h30 à 19h, salle GVA:
Le GAI SAVOIR propose un temps de partage convivial de
loisirs et de connaissances divers et variés : jeux de
questions-réponses, quiz, énigmes, charades, «blind tests»
musicaux, autant de moments pour apprendre en
s’amusant – autant d’occasions pour échanger autour de
nos coups de cœur sur la lecture, le cinéma, la musique, la
poésie, une émission de télé ou de radio, etc. 

Eclats de RimesEclats de Rimes
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C O E U R  D E  N U A G E

L’année 2024 sera une année de records pour CŒUR
DE NUAGE.
Records en dons, en nombre d’adhésions, en
bénévoles actifs, en partenariat avec d’autres
associations. CŒUR DE NUAGE ne s’est jamais aussi
bien porté ! Quel bonheur !

A ce jour, nous sommes déjà à plus de 20 000 euros
de dons distribués, 135 adhésions, plus de 50
bénévoles actifs et nous avons participé et contribué
à la réussite de plusieurs évènements ou fêtes du
canton : Journée festive de LAS CHIPAS en juin, Fête
de l’ail et Fête de Jonquières au mois d’août, Fête des
associations en septembre à Vénès, et Fête de la
Pêche en octobre à Lautrec.

Pour la première fois au printemps dernier, nous avons
organisé dans notre beau village, le salon du Bien-Être.
Ce weekend a été une réussite ! 806 entrées, de belles
rencontres, une ambiance conviviale et même
chaleureuse, notre belle association a réussi son pari !
Grâce à cet évènement, nous avons aidé 6 familles en
offrant un don de 1500 euros à chacune d’elle. C’est
magnifique ! Aussi, nous recommencerons en 2025, les
15 et 16 mars prochains. Nous mettrons tout en œuvre
pour que ce 2ème salon du Bien-Être soit aussi réussi
que le 1er ! 

S A L O N  D U  B I E N  Ê T R E

Vous nous retrouverez sur le marché de Noël en
décembre avec nos curbelets, de nombreux gâteaux
faits avec amour par les bénévoles, et toutes les
réalisations de nos adhérents, toutes plus belles les
unes que les autres.

MERCI à tous de nous accompagner sur le chemin
de la solidarité et du partage.
MERCI pour vos encouragements et vos sourires,
votre confiance, vos achats à notre stand. MERCI de
votre soutien à tous.

Oui, 2024 est une belle et grande année pour CŒUR
DE NUAGE.
Les premiers bénéficiaires de cette réussite sont les
enfants et les jeunes que l’on aide. Et c’est une joie
profonde et une fierté de rencontrer et
d’accompagner, à notre niveau, les familles qui en
ont besoin.
MERCI pour eux.

Toute l’équipe de CŒUR DE NUAGE vous souhaite
un Noël chaleureux et rempli de douceur.
Que 2025 vous soit agréable, remplie de projets,
conviviale et surtout, que la santé vous accompagne
tout au long de cette nouvelle année ! 
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★★★★★

Destination : LES CINQUE TERRE, FLORENCE, L’ILE D’ELBE, PISE.
Le club participe régulièrement aux voyages de l’Amitié organisés par le voyagiste Ruban Bleu.
L’activité informatique est assurée par Mr Anthony MAYNADIER Tél 07.60.98.67.57 ou contact@lc2i.net. 
Le règlement est de 90€ par trimestre pour 5 cours de 2h le lundi après-midi tous les 15 jours. 
La cotisation annuelle est de 16€.

Nous remercions tous nos adhérents de nous faire confiance.
Programme des animations
Le lundi après-midi : danse en ligne et country
Le lundi après-midi une fois tous les 15 jours : cours d’informatique
Le jeudi après-midi : balades de 4/6 kms et Randonnées de 10/12kms
Le vendredi après-midi : jeux de cartes et de sociétés à la salle du club des Aînés, Rue Mercadial
Le 1er vendredi de chaque mois : concours de belote.
L’association organise un repas dansant lors de leur assemblée générale de fin janvier, ainsi que 2 petits repas, 3 lotos et
un goûter.
Si vous souhaitez nous rejoindre ou vous inscrire pour les voyages ou animations, vous pouvez contacter la Présidente
Mme Catherine VIDAL au 06.28.71.80.95 ou par mail kathou5459@gmail.com

Le club de l’Amitié des Aînés de
Lautrec, Générations
Mouvement, compte 220
adhérents.
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En juin 2024, plus de 40 personnes sont
partis au Puy du Fou et dans le Marais
Poitevin. Tout le monde est revenu
enchanté.
Pour 2025, l’association va organiser 2 à 3
voyages d’un jour.
Mi-Mai, le Club des Ainés prévoit aussi un
voyage en Italie sur 7 jours

Depuis fin 2020, les professionnels de santé de LAUTREC se sont
regroupés en association afin de faciliter les échanges, la
concertation entre eux et ainsi améliorer la prise en charge des
patients sur la commune.
En parallèle, ils mettent en place régulièrement (deux fois par an)
des actions de prévention à l’attention de tous. La première
action portait sur les problèmes de déglutition.
Le mois dernier, le 16 octobre, Géraldine GAU, podologue,
Guillaume COLIN, kinésithérapeute et Dr Marie-Elisabeth DELGA,
médecin généraliste, ont abordé « la prévention de la chute ».
Une présentation qui s’est voulue à la fois théorique mais
surtout pratique afin que chacun puisse mettre facilement en
oeuvre les conseils donnés.
La prochaine action aura lieu au printemps 2025 et portera sur   
«l’information et la prévention des complications du diabète
chez la personne âgée ».
Lors du dernier Conseil d’Administration, l’association a été
heureuse d’accueillir deux nouveaux membres : 

Maëlle NEDODAEFF masseur kinésithérapeute (associée
avec Guillaume COLIN) et Céline NEMETH, pharmacienne
(pharmacie P. CASTELBOU). L’association compte donc à ce
jour 14 membres.
Ces professionnels de santé qui exercent chacun dans leur
propre cabinet à ce jour seront amenés à travailler
ensemble lorsque le projet immobilier porté par la mairie
de Lautrec et financé par la Communauté de Communes
verra le jour (à l’exception des kinés qui resteront dans leur
local route de Vielmur).
A noter que Justine PEYRE, orthophoniste exerce dans les
locaux des kinés route de Vielmur et que les infirmières
déménageront dans les locaux de la mairie, rue du
Mercadial à compter du 1er janvier.

Pour tout renseignement :
Dorothée COUTZAC (infirmière) 

présidente de l’association
06 62 24 40 74

polesantelautrecois@gmail.com



On ne savait pas comment nous présenter, alors on a
laissé les enfants parler pour nous :

“Au CLAE on fait des activités trop bien ! Comme par
exemple, des activités sportives, manuelles, de la
cuisine…
Souvent on fait des sorties, comme cet été où on est allé
au Zoo ou à la piscine.
Quand les grandes vacances arrivent, on part en séjour
avec le CLAE pour faire du camping et plein d’activités
pendant une semaine !
On aimerait venir tout le temps mais il faut aussi qu’on
aille à l'école.”

(Jade CE2, Théo CE2, Loulia CE2, Romane CM1, et Iris CP)

Le centre de loisirs “la Promenade” est un espace convivial
où petits et grands se retrouvent pour s’amuser et se
découvrir. 
Avec un programme varié d’activités, ateliers et
événements, nous créons des liens et favorisons
l’épanouissement de chacun. 

Rejoignez-nous ! Lors des divers évènements que nous
proposons tout au long de l’année (la fête de la citrouille,
la chasse aux oeufs, etc…) pour partager des moments
chaleureux et faire de notre village un lieu vivant et
dynamique !

ALAE “LA PROMENADE”ALAE “LA PROMENADE”
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 qi-gong (adultes) : lundi 9H30 / jeudi 18H00

yoga (adultes) : lundi 14H30 / lundi 18H15

roller ( enfants/ados/adultes) : mardi 17H00

hockey-roller (ados/adultes) : mardi 18H30

théâtre enfants : jeudi 17H00

théâtre ados : jeudi 18H00 ( nouveauté)
 Rencontre atelier théâtre avec le CPIE :  é

coute

r l
a 

na
tu

re

C’est avec enthousiasme que la MJC repart pour une nouvelle saison.
Cette année, nous proposons une palette de 7 activités destinées aux enfants, aux ados
et aux adultes, qui sont réparties sur l’ensemble de la semaine.
Il y a des cours de modelage, théâtre enfants et ado, Pilates, roller, hockey-roller, qi-gong
et yoga.

Si le coeur vous en dit, n’hésitez pas, il reste des places
disponibles dans les cours suivants : 

Renseignements au 07.87.05.48.32 
ou sur notre site mjclautrec.fr

LA MJC

Spectacle lors du Cinefeuille à Labruguièr

e

Activité théâtre 

L’an passé, l’occasion s’est présentée de participer au festival Cinéfeuille de Labruguière dont le thème était
l’écologie.
Les élèves, avec leur animatrice Gaby Delcourt ont mis en scène un spectacle intitulé « l’arbre de l’amour » qui a
rencontré un vif succés . Félicitations aux enfants !
Celui-ci a d’ailleurs été rejoué à la Caussade pour clôturer la saison devant parents et public lautrécois.
A noter que cette année l’activité est aussi ouverte aux ados.
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Nos prochaines manifestations 

Samedi 22 mars 2025 : Audition, salle
François Delga à Lautrec
Mai 2025 : Audition classique, église de
Lautrec
 Dimanche 29 juin 2025 : Fête des Musicales à
Puycalvel

Les permanences du secrétariat de l’école :
Mercredi à partir de 18H30 

Pour tout contact :
musicales.de.lautrec@gmail.com

 
 

L’Ecole de musique « Les Musicales de Lautrec » se
situe cette année encore dans les locaux de la Mairie,
au centre du village. 
Nous notons une augmentation des inscriptions suite
au forum des associations qui s’est tenu comme
chaque année au début du mois de septembre, et lors
de la matinée d’inscription dans les locaux des
Musicales samedi 14 septembre en présence des
professeurs.

Toute l’équipe de l’école est heureuse de pouvoir
proposer une offre instrumentale riche, telle que :
accordéon, guitare, batterie, piano, percussions et
flûte traversière.
Deux professeures de chant se partagent la chorale et
les cours de chant individuels.
Les très jeunes musiciens ne sont pas oubliés. Olivia
les accueille au cours d’éveil musical. 

Nous proposons nos cours aux résidents des Ormes
Braconnac qui, très motivés, prennent plaisir à
participer au spectacle de fin d’année.
Cette année, le thème qui guidera le choix des
morceaux étudiés est « Black Legends »

Le plaisir de pratiquer la musique reste notre objectif
principal et guide nos choix pédagogiques.

De nombreux moments de convivialité ponctueront
l’année 2024/2025, auditions et fête de fin d’année…
La participation des élèves à ces manifestations est
libre, seuls ou en groupes.

Durant l’année, des stages sont proposés afin de
permettre aux élèves de se retrouver pour apprendre
à jouer à plusieurs.
Le tempo est donné ! Au travail !

 Au plaisir de vous rencontrer !
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Comme ça nous chante !

La quinzième saison culturelle mise en œuvre au Café Plùm par l’association Ma Case est achevée et ce fut encore
une bien belle saison. Des apéro-concerts en plein air dans la cour du café, un partenariat avec le festival Pause
Guitare, et puis des actions hors les murs incarnées par un concert à la collégiale Saint-Rémi, un spectacle sur la place
centrale organisé avec le comité des fêtes, un spectacle de théâtre diffusé en partenariat avec l’association Agora
théâtre … Seule ombre au tableau, le bal trad réorienté en intérieur pour cause d’averses sévères rendant impossible
sa tenue sur notre belle place centrale. Nous remercions tous les habitant·es, riverain·ne.s qui permettent que tous
ces événements aient lieu et qui constituent, de fait, des partenaires incontournables dans la réussite de cette saison
culturelle.

L’automne est à nos portes et l’activité de Ma Case va se
recentrer sur les fins de semaine. L’équipe vous a
concocté une programmation aux petits oignons avec un
temps fort à ne pas manquer : le festival de chanson
“Comme Ça Nous Chante !” qui se déroulera du 22 au 24
novembre. Au programme de cette 10 ème édition (déjà
!) des concerts d’artistes à découvrir et confirmé·es, un
atelier de fabrication de chansons avec une classe du
collège René Cassin de Vielmur-Sur-Agout, des blinds
test, une cantine enchantée, un hommage au répertoire
de Renaud … bref une édition qui fera date et à laquelle
nous espérons bien vous croiser ! Pour plus de précision
consultez le site du Café Plùm ou bien faites nous signe
pour un envoi régulier de nouvelles via notre newsletter.
Au plaisir de vous retrouver bientôt et merci encore de
votre soutien !
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Cette année encore, la fête de Lautrec a tenu
toutes ses promesses. Le comité des fêtes a, une
nouvelle fois, offert à notre village un événement
inoubliable, rassemblant petits et grands autour
d'une programmation riche et variée. Concerts,
spectacles, randonnées et bien sûr,
l'incontournable course de caisses à savon ont
rythmé ces quelques jours de fête.
Et quel succès ! Avec plus de 2000 personnes par
jour en moyenne, Lautrec en fête 2024 a encore
battu son propre record de fûts de bière
consommés, atteignant cette année un
impressionnant total de 156 fûts ! Une marque de
plus de l'ambiance festive et conviviale qui règne
dans notre beau village durant ces quelques jours.
 
La course de caisses à savon, organisée cette fois-ci
le dimanche, a de nouveau conquis le public. Grâce
à la précieuse aide des anciens membres du
comité, que l’on remercie une nouvelle fois, cette
édition a proposé un parcours agrandi et encore
plus spectaculaire. Nous sommes ravis de voir que
cet événement est devenu un moment phare de la
fête, et nous espérons le perpétuer dans les années
à venir.
 

Les Restos du Cœur étaient une nouvelle fois
présents pour récolter vos dons de consignes. Grâce
à votre générosité, nous avons pu leur remettre
600€, contribuant ainsi à leur action solidaire. Le
comité est fier de participer à cette initiative et vous
remercie pour votre participation.
 
Nous vous donnons d'ores et déjà rendez-vous
l'année prochaine pour une édition encore plus folle,
qui se tiendra du 22 au 25 mai 2025. En attendant, si
vous êtes impatients de nous retrouver, vous pourrez
nous croiser au marché de Noël de Lautrec, où nous
serons présents avec Les Aillets pour la buvette et la
restauration.
 
Enfin, pour que cette fête continue de grandir, nous
avons besoin de vous ! Si vous souhaitez rejoindre
l’équipe de bénévoles du comité des fêtes, n’hésitez
pas à nous contacter. Suivez-nous également sur les
réseaux sociaux pour ne rien manquer de notre
actualité.
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TENNIS CLUB
LAUTRECOIS
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Anthony Grasso (33 ans) est le nouvel entraîneur du Tennis
club de Lautrec. 
Ce trentenaire dispense des cours les lundis et vendredis aux joueuses et
joueurs de 6 ans à ...
Originaire du Vaucluse, Anthony Grasso est passé par le système
universitaire américain, en Floride, avant de tenter sa chance au Canada
dans un tout autre domaine : la boulangerie, spécialité familiale. 
Rentré en France après le Covid, il a rebondi dans le tennis. 

Le Tennis Club Lautrécois
accueille désormais
Anthony Grasso sur les
courts lautrécois

Nous souhaitons vous remercier 
pour votre participation

à cet événement !
Nous espérons  que

 vos ventes et vos achats ont été à la
hauteur

 de vos espérances.

A l’année prochaine !

Le 29 septembre 2024 s’est déroulé le
tournoi multichance entre Lautrec et St
Amans !
Journée trés conviviale !!!!
comme toujours.

La bourse
 aux jouets

c’était le 17 novembre

TMC
LAUTREC/ST AMANS



LA CAISSE A SAVON

Ail Love Bad

Quel succès encore une fois lors de la fête de Lautrec
où notre club a remporté la course de caisses à savon
et également le prix de l’esthétique !

Pour ceux qui ne nous connaissent pas, Ail love
Bad est une association de badminton créée en
2020. Elle regroupe des joueurs de badminton de
tout niveau et de tout âge.

L’association propose 3 créneaux, le mardi et le
jeudi pour les adultes à partir de 20h30, ainsi que
le jeudi de 17h à 18h30 pour nos jeunes badistes.
Les entraînements ont tous lieu à la salle
polyvalente de Lautrec. Si vous voulez faire partie
de l’aventure Ail love Bad, n’hésitez pas à nous
rejoindre !

 Un engouement pour notre sport se fait ressentir
à la suite des Jeux Olympiques de Paris et aux
performances des badistes français. En effet,
depuis le début de la saison de nombreuses
personnes sont venues s’essayer au badminton. 
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Dans notre club, la bonne humeur et la convivialité
règnent avec un peu de compétition, sinon ce n’est
pas marrant :)



Merci à toutes les Lautrécoises et
tous les Lautrécois pour votre
présence les 16, 17 et 18 aout
dernier, espace de la Caussade. 

Vous avez contribué à la réussite des
20 ans du Festiv’Aout ! 
 
Eh oui , cela fait 20 ans que ce festival
met les musiques actuelles et
régionales à l’honneur, et ce avec
entrée gratuite ! 

 Cette année, le public a pu découvrir
tous les soirs, à partir de 19h : 
- Kafé Gata, musiques néo-trad
méditerranéennes ; Galim Atias, hip-
hop jazzy ; MADAM, rock sauvage
100% féminin ;
- Aluminie Guererro, cumbia
electronique, Studio Shap Shap,
percussions nigeriennes, Roforofo
Jazz, afrobeat jazz 
- Terestesa musique indépendante
rock chimérique, IZOï transe
instrumentale, Mbraïa, bal trad rock.

 Les bénévoles de l’association Si&si
oeuvrent depuis 20 ans à représenter
les musiques actuelles dans leur
diversité... des groupes émergents
aux formations plus reconnues. 

 

L’édition 2024 de la Fête du Pain a été
un succès malgré nos inquiétudes
devant une météo incertaine le matin.

Notre engagement de bénévoles a
une fois encore porté ses fruits.
On ne peut nier que Lautrec et sa fête
sont incontournables dans la région le
15 août.
Chacune des animations a trouvé son
public.
Animations culturelles (Éclats de
rimes, conférence de Nicole Graillot,
présentation du « Moulin du bon Sens
» de Bernard Garibal).
Animations dédiées au jeune public
(atelier des boulangers en herbe,
Imaginarium).
Animations musicales (Blind Tiger
Swing, A.Bardou).
Animations commerciales et
artisanales (marché des boulangers,
marché des producteurs, marché des
créateurs).

Animation, dégustation de la soupe à
l’ail. Un grand merci à tous les
participants ayant œuvré pour que
cette journée soit aussi réussie et pour
l’année prochaine n’hésitez pas à
venir nous rejoindre.

Contact  
pains.saveurs.lautrec@gmail.com
 tél : 06 60 84 46 56 

LE 15 AOÛT
FÊTE DU PAIN 

FESTIVAOUT
du 16 au 17 août

Ce rendez-vous est également l’occasion
de proposer une restauration ainsi
qu’une buvette locale et de qualité́.
L’association a à cœur de soutenir les
producteurs.ices et artisans.es de son
territoire, de privilégier une alimentation
biologique, de sensibiliser sur le tri et
lutter contre le gaspillage. 

Pour la deuxième année, un camping a
été mis à disposition des festivaliers dans
le village pour permettre à celles et ceux
qui le souhaitent de profiter pleinement
de cette expérience. 
Ce temps de convivialité culturelle se
veut accessible à toutes et tous et dans le
respect de chacun et chacune. 

Retrouvez les actus du Festiv’Aout sur
Facebook, instagram et leur site
internet : www.festivaout.com.

Si vous souhaitez apporter votre
soutien au festival et être bénévole,

envoyez un mail à :
info@festivaout.com !
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Les 7 & 8 septembre derniers, l'association
Lautrec Objectif Bulles organisait la 6ème
édition du festival de la bande dessinée.

Pas moins de 27 auteurs étaient présents pour accueillir les passionnés du genre et ont pu profiter
de l'ambiance et de l'hospitalité lautrécoise.
Malgré une météo capricieuse qui a nécessité l'annulation du concert des "Cinq oreilles", les
visiteurs étaient au rendez-vous, dans la joie et la bonne humeur.

Les acteurs de la Cie Ravage ont animé les quiz BD ainsi que les ateliers dessins pour le plus grand
plaisir des participants.
Plus de vaisselle, moins de jetable ! L'association se félicite d'avoir réduit sa consommation de
plastique à plus de 80%. Des bouteilles, assiettes et couverts non jetables...

Pour rappel, l'affiche du festival 2024 est signée par l'ABbé qui ne cesse d'encenser l'accueil des
Lautrécois.

Fabrice Fombeur et le bureau tiennent à remercier vivement tous les acteurs qui ont permis et
contribué à la réussite de ce festival ainsi que l'efficace équipe de bénévoles enrichie de nouveaux
membres cette année. Merci également au groupe Clunker pour son énergie.

Rendez-vous les 6 & 7 septembre 2025 pour la nouvelle page de Lautrec
 Objectif Bulles !
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Cet été, la fête de l’Ail Rose de Lautrec a, une fois de plus,
rassemblé un grand nombre de visiteurs !
Pendant deux jours, notre village a accueilli gourmands et
passionnés, venus célébrer ce produit d’exception.

Au programme : les différents concours d’ail, dégustations
gourmandes, avec la fameuse soupe à l’ail qui a, une fois encore,
régalé tout le monde, marché de terroir, concerts, et bien
d’autres animations, sans oublier les soirées conviviales.

Un immense merci à tous les bénévoles et villageois qui ont
contribué à faire de cette fête un si beau moment de convivialité
et de partage. C’est grâce à vous que cet événement continue
de rayonner année après année.

L'ail rose de Lautrec, avec son Label Rouge et son IGP, est plus
qu'un simple produit : il fait partie de notre patrimoine et de
notre identité. 
Nous continuerons à le défendre et à le promouvoir, notamment
lors du salon REGAL, qui se déroulera du 13 au 15 décembre au
MEET de Toulouse. Ce grand rendez-vous de l’agriculture
régionale sera une belle occasion de partager notre savoir-faire
et de faire découvrir notre ail à un public plus large. 
N’hésitez pas à venir nous rendre visite !
Rejoignez nous sur nos réseaux sociaux ! Que ce soit sur
Facebook, Instagram ou TikTok, vous y découvrirez de
savoureuses recettes, des infos sur notre ail, et des vidéos
pleines de bonne humeur. À très vite ! 
 

SYNDICAT DE L’ AIL ROSE
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Le VIDE-GRENIERS : 
Il a eu lieu le 16 Juin sous un beau soleil
avec sa cohorte de vendeurs et
acheteurs en tous genres. Toujours très
apprécié. Pour 2025 ce n’est plus
l’ALSAM qui l’organisera mais une autre
association prendra la relève.
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OUTILAUTREC en 2025 : 
Préparée dès 2012 par quelques personnes compétentes et motivées, la
1° édition a vu le jour en 2014. Depuis, bien du chemin a été fait.
 Si à l’origine OUTILAUTREC était le petit nouveau parmi les grands, il a su
se faire une place importante, devenant au fil des ans, la 2° foire aux
outils ancien de France après Bièvre (région Parisienne). Mais l’âge
venant, l’ALSAM qui porte cette manifestation, souhaite que d’autres
prennent la relève. Il serait dommage que ce fort moment d’animation
disparaisse.

Aussi, nous souhaitons que la municipalité et la CCLPA réunissent des
personnes susceptibles de participer en organisant un rassemblement de
toutes les bonnes volontés : autres associations pouvant participer,
particuliers intéressés par l’idée et par l’animation du village. Les
responsables actuels prennent l’engagement de soutenir la relève :
relations avec les exposants, différents conseils.

Il ne faut pas qu’OUTILAUTREC s’arrête, c’est un atout pour notre
commune. Répondez à notre appel et pour de plus amples
renseignements adressez-vous aux responsables : campadoc@orange.fr

L’ATELIER du SABOTIER : 
Dans une année difficile et incertaine, il a
vu sa fréquentation baisser. Il faut
envisager un avenir différent, mais qui
doit absolument préserver cet outil
touristique important pour Lautrec.

“Voici une année bien
remplie pour l’ALSAM qui a
participé à l’animation du

village.”

OUTILAUTREC : 
Cette 9° édition (28 et 29 Septembre) a été l’une des meilleures :
présentation compacte, des outils par milliers, des nouveautés et originalités
remarquables, des exposants et marchands « haut de gamme », l’animation
des Compagnons du Devoir avec les démonstrations inédites… le tout avec
une météo bienveillante, un public chaleureux et nombreux, des chineurs
venant de partout ( France entière, Allemagne, Catalogne, Rép. Tchèque,
Pologne…) ce qui prouve, s’il le fallait, l’impact de cette animation. Lors de la
réception des exposants et des élus, on s’est félicité de ce succès. On a aussi
abordé l’avenir.



Elles découvrent l'Europe en
sortant des sentiers battus, font
des rencontres inoubliables, des
découvertes culturelles et
humaines, une expérience
exceptionnelle, qui restera gravée
pour ces 3 amies.
 
Un combo incroyable : HUMAIN
/SOLIDARITÉ/CULTURE/AVENTURE 
 
Elles tiennent à remercier pour
tout le soutien et aide qui leurs ont
été apportés
 

Depuis maintenant deux ans, notre association propose de
nombreuses animations et activités autour des plans d'eau
d'Aquaval. Cette année, sur le petit plan d'eau d'Aquaval,
nous avons obtenu le label départemental de parcours de
pêche enfants de moins de 12 ans" , label que nous
espérons consolider au travers de futurs travaux
d'aménagement avec l'aide de la Communauté de
Communes du Lautrécois -Pays d'Agout. 
 
Nos petits déjeuners ont désormais trouvé leurs habitués.
Ce qui nous permet de maintenir un nombre d'adhérents
d'environ 260 personnes et la convivialité et les échanges
sont au rendez-vous. 
 
Si Octobre Rose aura une dimension particulière cette
année, 2025 sera une année tournée vers l'inclusion et
l'intergénérationnel. En effet, nous proposerons des
animations à destination des personnes en situation de
handicap et des séniors. 
 
Merci à nos bénévoles et à tous nos partenaires qui nous
permettent de fonctionner tout au long de l'année.

AAPPMA
du Pays Lautrécois

Las Chispas, 3 copines qui décident de
participer à une aventure solidaire et
culturelle.
Après une année de préparation, créer
une association, trouver une Peugeot
205, des sponsors, des partenaires et
récolter le matériel solidaire.
Elles embarquent dans Rosita, leur
Peugeot 205 rose et partent cet été de
la fête de l'ail à Lautrec le 2 août pour
rejoindre les 250 Peugeot 205 qui
participent à 9eme édition de
l'Europ'raid 2024.
 
Elles sillonnent ainsi les routes
européennes, traversent 20 pays
d'Europe, plus de 10 000 km en 22
jours.
 
Rosita leur permet d' acheminer et de
déposer les 70 kilos de matériels
solidaires et d'échanger avec des
enfants d'écoles et de foyers sur 3
actions solidaires en Albanie,
Macédoine du nord et Bulgarie. Plus
de 14 tonnes au total ont été
distribuées par les différents
équipages.
 

Las Chispas
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Torchons &
Serviettes

L'association Torchons & Serviettes gère le restaurant
d'inclusion l'Embuscade, véritable lieu de rencontres au cœur
du village. Au moment des repas ou en dehors, quel que soit
votre âge, vous êtes les bienvenus.

Quand vous passez la porte de l'Embuscade, vous pénétrez
dans le restaurant géré par l'association Torchons &
Serviettes. Vous êtes accueillis par les sourires de Mike, notre
cuisinier, et d’Éric, notre serveur, qui vous guide. Seul ou à
plusieurs, vous pouvez vous installer au bar pour discuter au
plus près de la cuisine ou continuer à vous avancer, un peu
plus loin dans la salle, pour vous asseoir sur la banquette
orange. D'ici, vous pourrez parler de tout et de rien avec les
clients assis à la table d'à côté ou vous lancer dans une
discussion animée, si le cœur vous en dit.

Échangez avec des stagiaires en situation de handicap.
D’octobre à juin, le restaurant est ouvert tous les midis de la
semaine. Nous accueillons des stagiaires en situation de
handicap pour leur faire découvrir les métiers de la
restauration. Ils viendront à votre rencontre pour prendre
votre commande ou pour vous apporter l'assiette qu'ils vous
auront préparé ; l'occasion d'échanger quelques mots.
Discutez autour d'un café
Si vous aimez discuter de sujets et d'autres ou débattre,
rendez-vous tous les derniers vendredis du mois, de 9 heures
à 10 h 30. L'association Familles Rurales de Vénès organise un
accueil café. Autour d'une boisson et d'une petite
gourmandise, vous pourrez échanger à plusieurs autour des
thématiques qui vous animent.
Faites découvrir votre plat préféré
Et si vous adorez cuisiner, venez préparer votre plat signature
à l'Embuscade pour le faire découvrir à une vingtaine
convives lors de la «cantine bénévole». Il vous suffit
d'adhérer à l'association (10 euros par an), de vous inscrire et
de nous transmettre votre liste de courses. Le vendredi
après-midi, vous aurez accès à la cuisine du restaurant et,
aidé par notre cuisinier, vous pourrez concocter votre repas.
Ensuite, viendra le moment de partager avec les autres
convives autour d'une joyeuse tablée !
L'Embuscade, 1, terrasse du Mallegou à Lautrec, tél.
05.63.59.09.38. Site : www.torchons-et-serviettes.fr,
Facebook (@Torchonsetserviettes) et Instagram
(@torchons.et.serviettes).
Besoin d'aide sur le plan financier ?
Nadège Fabre, travailleur social, tient un point conseil budget
à l'Embuscade. Elle vous reçoit le 2e lundi du mois, l'après-
midi. Elle vous écoute, vous oriente et vous accompagne en
cas de difficultés (impayés, dettes, surendettement, aide à la
gestion du budget...).
Prise de rendez-vous au 07.61.60.99.90 ou par e-mail
nadege.fabre@famillesrurales.org.

Devenez adhérent
Vous avez envie de soutenir Torchons & Serviettes ? Vous
voulez venir cuisiner un vendredi soir ? Vous pouvez adhérer
à l'association pour 10 euros par an.
Pour adhérer, rendez-vous dans nos locaux ou sur le site
www.helloasso.com et tapez « Torchons et Serviettes » dans
la barre de recherche.

Eric et Mike_crédit Torchons & Serviettes

Salle de restaurant_crédit Torchons & Serviettes

Venez manger, discuter et échanger à
l’Embuscade
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Tribune Libre

Etat Civil

DECES
Janine MULLIER vve LACROIX
Les Quiétudes
le 02 avril 2024

Pierre JOUGLAS
le 28 avril 2024

Paulette SERIN vve GOUT
Les Quiétudes
le 02 mai 2024

Claude BIERCE
le 02 mai 2024

Antoine BARON
le 24 mai 2024

David LENCOU
le 25 mai 2024

Gisèle QUIEVREUX vve CARNETTE
Les Quiétudes
le 20 juin 2024

Marie Claude DUMOULIN BALSSA 
le 07 juillet 2024

Lucien AUSSENAC
le 19 août 2024

Madeleine LEFEBVRE vve DANJOU
Les Quiétudes
le 30 septembre 2024

NAISSANCES

Lucie GASC
le 8 juillet 2024 à Castres

MARIAGES

Philippe RUMEAU et Hélène GOURLIN
le 22 juin 2024

Jérémy SAVE et Laura FABRèS
le 27 juillet 2024

Philippe LENZI et Daniela ROLLER
le 27 juillet 2024

Antony BOUTAL et Tina MERLOS
le 24 août 2024

Laurent MARCOU et Françoise BéZIAT
le 31 août 2024

Karim AÏT-ALI et Aïcha MENNAL
le 14 septembre 2024

Raphaël GRUNDBACHER et Lisa CAVIEDES
le 21 septembre 2024
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CULTURE
● Comité des Fêtes
A. Rivel : 06.44.99.56.14
L. Marc : 07.70.65.09.23
● Drôles d’Idées (Arts du cirque)
C.Euriot
05.63.75.37.45
● Eclats de Rimes
M. Lugan
05.63.70.45.83
● Au Fil de l’autre
M.N. Roussel
06.72.78.03.82
● GERAHL
A. Audouy
06.06.33.93.72.10
● Les Musicales
J. Moysset
06.82.97.37.20
● Ma Case
L. Edline
05.63.70.83.30
● Maison des Jeunes
et de la Culture ( MJC)
Contact MJC
07.87.05.48.32
● Pains et Saveurs
J.P. Spano
06.60.84.46.56

SPORTS LOISIRS

● AAPPMA du Pays Lautrecois
(Pêche)
S. Cabanes
05.63.38.88.38
● Olympique Lautrécois de
Football et entente du Lautrecois
S. Carlu
06.32.67.11.32
● Ping St Paulais
F. Malige
06.86.85.94.93
● Rugby Club Lautrécois
G. Bourgues
06.87.61.33.25
● Société de Chasse
R. Roger
06.17.24.22.29
● Société de Pétanque
A. Monsarrat
06.47.21.26.57
● Tennis Club Lautrécois
P. Pagotto
06..07.74.68.39
● Lautrec Sport Nature
R. Laurens/C. Bardou
06.08.50.32.19/06.75.21.93.23
● Ail Love Bad
P. Mazel
06.14.28.39.35

ENFANCE
● Accueil de Loisirs
« La Promenade »
N. Boutié
05.63.75.30.54
● Les Petits Meuniers de Lautrec
(Association de parents)
F. Guillen
06.23.44.65.21

DIVERS
● Conseil Paroissial
J. Salvayre
05.63.75.90.53
● FNACA
A. Auriol
05.63.75.92.09
● Génération mouvement
C. Vidal
06.28.71.80.95
● Pas des bêtes
J.Lacourte 07.82.42.91.57

● Pinceaux de Cocagne
M.F. Pousthomis
06.85.02.61.29
● Lautrec Objectif Bulles
F. Fombeur
06.69.55.96.88
● Sauvegarde des Anciens
Métiers
A. Bonnafous
05.63.70.62.36
● Si and Si
S. Libbrecht
06.09.83.55.62.
● Les amis d’Expertens
G. Fabre 06.3.03.24.04
● L’Entonnoir
V. Mallet
06.85.75.24.15

● A portée d’Ames
C. Menrath 06.70.28.23.79
● Association La petite
Maison du Pastel
N. Guy 07.88.81.77.47
● Plaisirs de la médecine douce
A. Ross 06.37.71.09.04
● La joie du château de
Montcuquet
A.Ross 06.37.71.09.04
● Las Chispas
Contact : 07.77.33.35.30

SOCIAL
● Aide à Domicile en Milieu Rural
( ADMR )
C. Roucayrol
05.63.70.40.86
● Antenne Croix-Rouge
J.L. Faupin
05.63.55.59.77
● Coeur de nuage
V. Ducrès
05.63.75.39.94
● Les Quiétudes
Le directeur : M. Delaunay
05.63.82.14.00
●Torchons et serviettes
Contact 05.63 .59.09.38
●Pôle santé lautrecois
Contact : 05.63.75.97.47 

AGRICULTURE
● Centre Cantonal des Jeunes
Agriculteurs ( CCJA )
G. Galzin 05.63.75.00.15
● Confrérie de l’Ail Rose
Secrétariat 05.63.74.30.68
● Syndicat de Défense du label
rouge
G. Bardou 05.63.75.90.31

● L’union des commerçants
G. Semghouni 06.12.77.03.25
T. Massoutier 06.27.45.07.90
A. Biau 06.08.22.46.01
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    Mairie de Lautrec
Heures d’ouverture

Lundi et jeudi : 8h30-12h15
Mardi: 8h30-12h15 et 13h30-17h30

Mercredi : 8h30-12h15 et 14h-17h30
Vendredi : 8h30-12h15 et 13h30-16h30

Samedi : 9h00-12h00

Tél : 05.63.75.90.04

Médiathèque
Heures d’ouverture

Mercredi : 10h-12h et 14h-18h
Jeudi : 17h-19h

Vendredi : 9h-12h
Samedi : 9h30-13h

Tél : 05.63.75.04.30

Mercredi et Vendredi
9h-12h

Pour tous renseignements
Tél : 05.63.70.40.86

ou
lautrec@admrtarn.fr

   Déchèterie
    route de Puycalvel

      Heures d’ouverture

Mercredi et Samedi
9h-12h et 14h00-18H00

Pour tous renseignements
Tél : 05.63.71.10.14

Croix-Rouge Vestiaire

A compter du 1er janvier
2025, il n’y aura plus de

dépôt à Lautrec.
Le dépôt se fera à

Réalmont

  Assistante sociale du 
Conseil Départemental

Les jeudis matins
 tous les 15 jours

Tél : 05.63.42.82.60

Mission Locale
FRANCE SERVICES

CCLPA Maison du Pays
81220 SERVIES

Tous les mardis après-midi
sur rendez-vous

Tél : 05.63.70.52.67

Office de Tourisme
Heures d’ouverture

D’octobre à avril
du mardi au samedi

9h00-12h30 et 14h00-17h30

Mai, Juin, septembre
du mercredi au samedi

9h00-12h30 et 14h00-17h30
le dimanche

10h00-12h30 et 14h00-17h30

Juillet et août
du mardi au dimanche

9h30-12h30 et 14h00-18h00

Tél : 05.63.97.94.41

Numéros
utiles
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Thierry BARDOU 
et l’ensemble du Conseil Municipal, 
vous  souhaitent de joyeuses fêtes 

de fin d’année 

18 rue du Mercadial - 81440 LAUTREC
Tél : 05.63.75.90.04

E-mail : mairie@lautrec.fr
Site : www.lautrec.fr


